
REGOLAMENTO INFORMATIVO SULLA RESPONSABILITÀ E I DANNI DURANTE ATTIVITÀ SPORTIVE

Premessa
Il presente documento stabilisce i criteri applicabili in merito alla responsabilità personale,
ai danni a cose e persone, e all’esonero parziale di responsabilità dell’A.s.d. Accademia
durante le attività sportive, associative e promozionali. Tale regolamento si applica a tutti i
tesserati, partecipanti, accompagnatori e tutori legali dei minori.

1. Consapevolezza del rischio sportivo 
La  partecipazione  alle  attività  sportive  organizzate  da  A.s.d.  Accademia  comporta
l’accettazione consapevole dei rischi tipici connessi alla pratica motoria e sportiva, anche
se svolta sotto la supervisione di istruttori qualificati.
In particolare, i tesserati (o i genitori/tutori in caso di minori) prendono atto che:

• la pratica sportiva può comportare affaticamento, dolori muscolari, traumi o infortuni
accidentali;

• le attività possono svolgersi in ambienti chiusi o aperti, su superfici potenzialmente
scivolose o irregolari;

• l’interazione con altri partecipanti può causare contatti fisici involontari o collisioni;
• l’uso  di  attrezzature  o  materiali  sportivi  può  comportare  rischi  se  non  utilizzati

correttamente;
• possono verificarsi variazioni climatiche o condizioni ambientali imprevedibili.

Con la sottoscrizione del presente regolamento, i tesserati - o, in caso di minori, i rispettivi
genitori o tutori legali - dichiarano di essere consapevoli e di accettare tali  rischi come
parte integrante della pratica sportiva, ai sensi dell’art. 2050 del Codice Civile. 
L’Associazione è esonerata da responsabilità per eventi accidentali o non imputabili a dolo
o colpa grave, in conformità a quanto previsto dall’art. 1229 c.c..

2. Copertura assicurativa
Tutti  i  tesserati  sono coperti  da  una polizza  assicurativa  per  la  responsabilità  civile  e
infortuni, stipulata tramite l’ente di promozione sportiva a cui l’Associazione è affiliata, nel
rispetto della normativa vigente.
La  copertura  si  applica  esclusivamente  durante  le  attività  sportive,  associative,
promozionali e ricreative organizzate o autorizzate dall’A.s.d. Accademia.
Per conoscere nel dettaglio le condizioni e le garanzie previste dalla polizza assicurativa
attualmente  attiva,  è  possibile  richiedere  informazioni  scrivendo  a:
segreteria@accademianovara.org.

3. Esonero di responsabilità dell’Associazione
L’A.s.d.  Accademia,  in  qualità  di  ente  promotore  dell’attività  sportiva,  non  può  essere
ritenuta responsabile per danni, infortuni, malori o altri eventi imprevisti che si verifichino
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durante  lo  svolgimento  delle  attività  motorie,  sportive,  associative,  promozionali  o
ricreative - comprese gare, allenamenti, manifestazioni, trasferte e incontri - salvo nei casi
in cui tali eventi siano direttamente riconducibili a dolo o colpa grave dell’Associazione o
dei suoi collaboratori.
In particolare:

• l’Associazione  non  risponde  di  lesioni  o  danni  derivanti  da  incidenti  fortuiti,  da
cause  esterne  non  prevedibili  o  da  uso  improprio  di  strutture,  attrezzature  o
materiali da parte dei tesserati;

• l’Associazione non assume alcuna responsabilità  per  comportamenti  imprudenti,
negligenti  o  in  violazione  del  regolamento  da  parte  degli  atleti  o  dei  loro
accompagnatori;

• l’Associazione  e  i  suoi  collaboratori  non  sono  responsabili  per  i  rischi  tipici,
prevedibili e accettati della pratica sportiva, anche quando l’attività si svolga sotto la
supervisione di personale tecnico.

Resta inteso che, in caso di sinistro, il tesserato (o, in caso di minore, il genitore o tutore)
potrà  far  valere  i  diritti  derivanti  dalla  copertura  assicurativa  attiva  al  momento  del
tesseramento.

3-bis. Presenza e responsabilità degli accompagnatori e del pubblico
Gli accompagnatori, i familiari, gli spettatori e tutte le persone non tesserate che accedono
a  impianti,  palestre  o  spazi  utilizzati  dall’A.s.d.  Accademia  durante  attività  sportive,
associative o promozionali, lo fanno sotto la propria esclusiva responsabilità.
L’Associazione non assume alcuna responsabilità per infortuni, scivolamenti, cadute o altri
danni fisici  che possano verificarsi in aree comuni, spalti,  tribune, spogliatoi, corridoi o
zone adiacenti, salvo nei soli casi in cui il danno sia direttamente riconducibile a dolo o
colpa grave dell’Associazione stessa.
Con  la  partecipazione  o  la  semplice  presenza  agli  eventi,  si  considera  accettata  tale
limitazione di responsabilità da parte degli accompagnatori e del pubblico, in conformità a
quanto previsto dagli articoli 2043 e 1229 del Codice Civile.

3-ter. Noleggio attrezzatura sportiva
L’Associazione  mette  a  disposizione  dei  tesserati  pattini  a  noleggio,  utilizzabili  solo
durante le attività ufficiali. Chi usufruisce del noleggio è tenuto a verificare il corretto stato
dell’attrezzatura prima dell’uso e ad adottare ogni precauzione necessaria. L’Associazione
non  risponde  di  danni  o  infortuni  derivanti  da  un  uso  scorretto  o  da  una  mancata
segnalazione immediata di eventuali difetti.

4. Responsabilità per beni personali 
L’Associazione non risponde di  furti,  smarrimenti  o  danneggiamenti  di  effetti  personali
lasciati incustoditi all’interno di spogliatoi, palestre, impianti o aree comuni utilizzate per le
attività.

5. Certificato medico sportivo e responsabilità individuale
La partecipazione alle attività sportive organizzate da A.s.d. Accademia è subordinata al
possesso di un certificato medico sportivo in corso di validità, conforme alla normativa
vigente,  rilasciato  da  un  medico  abilitato.  La  validità  del  certificato  è  annuale  e  deve
essere rinnovata entro la scadenza.
In particolare, si prende atto che:

• è responsabilità del tesserato (o, in caso di minore, del genitore o tutore) verificare
la  validità  del  proprio  certificato  medico  e  provvedere  tempestivamente  al  suo
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rinnovo;
• in assenza di certificato valido non è consentita la partecipazione ad allenamenti,

gare o altre attività sportive organizzate dall’Associazione;
• qualora un tesserato partecipi  comunque ad attività senza certificato valido,  per

propria dimenticanza, falsa dichiarazione, mancato aggiornamento, lo fa sotto la
propria piena responsabilità personale;

• l’A.s.d.  Accademia non potrà essere ritenuta responsabile  per  danni,  infortuni  o
complicazioni sanitarie derivanti dalla partecipazione all’attività sportiva in assenza
di certificazione medica in corso di validità;

• il tesserato, o in caso di minore chi esercita la responsabilità genitoriale, si assume
ogni responsabilità per le conseguenze sanitarie, legali e assicurative derivanti da
tale  condotta,  manlevando  l’Associazione  da  ogni  responsabilità  civile  e
patrimoniale.

L’A.s.d. Accademia adotta con rigore misure organizzative volte a verificare la validità dei
certificati medici dei propri tesserati, impedendo l’accesso alle attività in caso di mancanza
o scadenza della documentazione sanitaria. Tuttavia, un comportamento non trasparente
o dichiarazioni non veritiere da parte del tesserato possono eludere temporaneamente i
controlli previsti. In tali casi, resta ferma la responsabilità personale del tesserato, o del
genitore/tutore in caso di minore, per aver svolto attività sportiva in assenza dei requisiti
richiesti. 

6. Comportamento e rispetto del regolamento 
Ogni tesserato si impegna a rispettare il presente regolamento, le disposizioni impartite
dallo staff tecnico e le norme di comportamento contenute nel Regolamento dell’attività
sportiva dell’Associazione.
Comportamenti  negligenti,  imprudenti  o  contrari  al  buon  senso  sportivo  possono
determinare responsabilità personali per eventuali danni causati.

7. Entrata in vigore e validazione
Il  presente regolamento è stato condiviso con i  membri  del  Consiglio  Direttivo tramite
comunicazione ufficiale inviata via email in data 07/08/2024. Salvo eventuali osservazioni
scritte trasmesse entro tre giorni dal ricevimento, il regolamento si intenderà approvato e
entrerà in vigore automaticamente il quinto giorno successivo alla comunicazione.
La  validazione  da  parte  dei  tesserati  avverrà  digitalmente  al  momento  dell’iscrizione,
tramite  l’applicazione  ufficiale  o  altra  modalità  indicata  dall’Associazione,  e  costituisce
condizione  necessaria  per  la  partecipazione  alle  attività  sportive  promosse  da  A.s.d.
Accademia.

Novara, 07/08/2025

Il Rappresentante Legale
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